MIERCOLES JUEVES VIERNES
Leche (L) Leche (L) Leche (L) Leche (L)
Cacao Cacao Cacao Cacao
Galletas (GL+H+L+SJ) Galletas (GL+H+L+SJ) Tostada de jamén y queso Galletas (GL+H+L+SJ)
DESAYUNO Mantequilla (L) Mantequilla (L) (GL+L) Mantequilla (L)
Y Mermelada Mermelada Mermelada
Zumo Zumo Fruta y frutos secos Zumo
ALMUERZO (FC+CC+AL)
Bocadillo de fiambre de Bocadillo (GL) Fruta
pavo y queso (GL+L)
Espirales de pasta con Acelgas con patatas Lentejas estofadas con Ensalada variada
atun y salsa de tomate verduras (AP+SL) (PS+SL)
(GL+H+PS) Jamoncitos de pollo al
horno con ensalada Bocadillo de tortilla de Chuletas de pavo a la Paella mixta
COMIDA Merluza al horno con patata con queso y jamon plancha (CR+PS+SJ+AP)
ensalada (PS) Yogur de sabores (L) de york (GL+H+SJ+L)
Yogur de sabores (L) Vasito de helado (L+GL)
Fruta de temporada Fruta de temporada
Fruta y frutos secos
MERIENDA Bocadillo de crema de Fruta y frutos secos (FC+CC+AL) Bocadillo de salchichon
cacao (GL+L+FC+SJ) (FC+CC+AL) (GL+L)
Sopa de cocido (GL+H) Crema de verduras de Col con patata Hamburguesa completa con
temporada su pan y patatas fritas
Panini casero de jamdn Salchichas frescas de | (GL+SJ+SE+L+H+FC+SL+AP)
CENA york y queso Calamares a la romana con | Aragoén al horno con salsa
(GL+SJ+L+H+MZ) lechuga casera de tomate (SL) Fruta de temporada
(CR+ML+PS+GL+H+L)

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Yogur de sabores (L)

Informacion contenido de alérgenos declarables (R.D. 126/2005 y Reglamento (UE) n® 1169/2011):
GL: Gluten // CR: Crustaceos // H: Huevo // PS: Pescado // CC: Cacahuetes // SJ: Soja // L: Leche (lactosa) // FC: Frutos de cascara // AP: Apio // MS: Mostaza // SS: Sésamo // SL: Sulfitos y

dioxido de azufre // AL: Altramuces // ML: Moluscos




